
“GIOCHI DAL MONDO”
Gioco e creatività per crescere liberi

 (sede Montegabbione, Scuola Elementare. Età 6/11 anni)
Il laboratorio ha l’obiettivo di proporre una serie di 
giochi  provenienti  da  varie  parti  del  mondo, 
esperienze ludiche, creative e manuali che  offrono 
ai bambini la possibilità di sperimentarsi  in attività 
piacevoli,  divertenti  e allo  stesso tempo importanti 
per  i  processi  di  socializzazione,  per  crescere 
insieme,  e  imparare  giocando  a  conoscere  i 
divertimenti dei bambini di altre culture. 
In  una  fase  della  loro  crescita  particolarmente 
“ricca”,  stimolare  nei  bambini  la   curiosità  e 
l’intereresse  verso  l’altro,  può  rappresentare  un 
prezioso momento di approfondimento, di scambio e 
di confronto gioioso e ludico, con se stessi e con il 
gruppo dei pari.

 “CORPO DANZANTE”
Danza Contemporanea e Coreografie 
(sede Monteleone, Scuola Media. Età 8/14 anni)

La  danza  contemporanea  è  una  disciplina  che 
favorisce  l’acquisizione  di  una  profonda 
consapevolezza del proprio corpo e del movimento. Il 
Bambino,  in  questo  corso,  avrà  la  possibilità  di 
esplorare le potenzialità e i limiti del proprio corpo e 
le  diverse  modalità  intenzionali  del  movimento, 
acquisendo  così,  una  maggiore  responsabilità  del 
proprio  agire.  L’aspetto  artistico  e  creativo  della 
danza  contemporanea  utilizzando  un  linguaggio  non 
verbale che unifica in un suo equilibrio il movimento 
corporeo e l’immagine mentale permetterà al bambino 
di  esprimersi  e  comunicare  liberamente  secondo  la 
propria sfera creativa ed emotiva. Il corso prevede: 
esercizi  di  rilassamento  e  bonificazione  muscolare, 
giochi  di  relazione,  esercizi  per  la sperimentazione 
del movimento, lavoro su improvvisazione e creatività 
individuale,  acquisizione  delle  basi  di  diverse 
tecniche della danza contemporanea e la creazione di 
vere e proprie coreografie di danza.

I COSTI:
Il costo di ogni laboratorio è pari a € 42,00. Nel 
caso di iscrizione di fratelli il costo del secondo 
figlio è pari a € 33,00. Nel caso di iscrizione a 
due  laboratori  il  costo  complessivo  per  ciascun 
partecipante è pari  a  € 75,00.  Nel  caso di  due 
fratelli  il  costo per il  secondo figlio  è pari  a € 
65,00.
Durante lo svolgimento di ogni laboratorio tutti 
i ragazzi trascorreranno un giorno in piscina ed 
effettueranno una gita sul territorio. I servizi 
di trasporto saranno garantiti dagli scuolabus 
dei  Comuni.  Le   modalità  saranno  meglio 
specificate presso gli uffici comunali.

Sabato 28 LUGLIO, dalle ore 9.00 alle 12.30, 
a  conclusione  dell’esperienza,  la  Cooperativa 
Sociale “Il Quadrifoglio” organizzerà una festa 
presso  i  giardini  comunali  di  Monteleone. 
Durante la  mattina  i  ragazzi  e  gli  operatori 
presenteranno i lavori realizzati durante i corsi 
e  parteciperanno  a  divertenti  giochi  e 
spettacoli, degustando insieme ai genitori dolci 
e bevande.

Per le iscrizioni compilare e consegnare la scheda 
allegata  presso  gli  uffici  del  proprio  Comune 
entro il 20 giugno 2007.
Per  ulteriori  informazioni  telefonare  agli  uffici 
comunali  o  alla  Cooperativa  Sociale  “Il 
Quadrifoglio” ai  seguenti numeri:  0763 301332 
335 1996118 Doriana.

 

I Comuni di:
FICULLE, FABRO, 

MONTELEONE, PARRANO, 
MONTEGABBIONE

la Cooperativa Sociale
“Il Quadrifoglio”

in collaborazione con

la Cooperativa Terra e
i Centri di Aggregazione Giovanile del 

territorio

per ragazzi dai 6 ai 14 anni
dal 2 al 27 luglio 2007

dal lunedì al venerdì
dalle 8.30 alle 12.30



 

“GIOCHI DI IERI E DI OGGI”
( sede Fabro, Scuola Media.  Età 6/11 anni)

L’obiettivo è quello di far riscoprire ai ragazzi un altro 
senso del gioco, farli sentire protagonisti dell’attività 
ludica  invitandoli  anche  alla  costruzione  diretta  di 
alcuni  giochi  tradizionali.  Verranno  riproposti  la 
campana, la corsa con i tappini, i giochi con le biglie, i 
vari giochi con gli elastici e con la corda. 
Una  particolare  attenzione  sarà  riservata  alla 
costruzione  guidata  di:  aquiloni,  razzi  ad  acqua  con 
bottiglie di plastica, Kazoo e cannoncini con canna di 
bambù, fucili ad elastico, etc. 
Inoltre, si proporranno giochi di gruppo come la palla 
avvelenata, le belle statuine, uno due tre stella e alcuni 
giochi cooperativi.

“COME ROBINSON…”
( sede Ficulle, Centro Polivalente.  Età 6/11 anni)

Il laboratorio ha come obiettivo fondamentale quello 
di proporre attività volte a sensibilizzare i bambini al 
rispetto  dell’ambiente  e  alla  conoscenza  delle 
peculiarità  naturalistiche  del  proprio  territorio 
attraverso  esperienze  di  gioco,  di  scoperta,  di 
avventura. Durante le escursioni esploreremo il nostro 
territorio come fosse la nostra isola deserta, i boschi 

e i torrenti riservano sorprese mai notate. Avete mai 
provato a costruire tutto da soli? Come fare a trovare 
cibo; quali sono i pericoli dell’isola; come fare a curarsi 
da  soli;  come  si  costruisce  un  riparo  o  uno  zaino? 
Riuscirà il nostro Robinson a fare tutto questo? 

“SPORT DAL MONDO”   
(sede Montegabbione, Scuola Media. Età 8/14 anni)

Occasioni per sperimentarsi in attività di diverso tipo 
caratterizzeranno  le  giornate  di  questo  laboratorio 
che tra giochi di conoscenza, di movimento, di squadra, 
staffette e giochi sportivi, ci permetterà di entrare in 
contatto anche con realtà e attività poco usuali oggi. 
Attraverso i nostri giochi offriremo una ricca gamma 
di possibilità  relazionali,  di  espressione motoria  e di 
sano  divertimento.  I  bambini  si  confronteranno  con 
diverse attività sportive quali la pesca, il ruzzolone, le 
bocce e, aiutati da esperti in materia che suggeriranno 
tecniche  e  promuoveranno  abilità,  parteciperanno 
anche a piccole gare. Ci si troverà inoltre immersi in 
situazioni “avventurose” quali quelle di Caccia al tesoro 
ed Indianata.

“LA MAGIA DEL CREARE AD ARTE…LA BOTTEGA 
DEI SUONI…INSOLITI”

(sede Monteleone, Scuola Media. Età 6/11 anni)
In questo Laboratorio tutti i vostri sogni diventano 
realtà, tutto si trasforma per magia, dando spazio alla 
vostra fantasia. Semplici cartoncini diventano Castelli 
da fiaba, bottiglie di plastica si trasformano in 
scintillanti Automobili, Animali fantastici, Fiori magici, 
le lattine si trasformano in imponenti e splendide 
statue.
E poi avete mai provato a far suonare conchiglie, fiori 
e vasi, bastoni della pioggia o scatole del mare?  Se ne 
avrete  voglia  potrete  esplorare  il  mondo  dei  suoni 
insoliti…scoprite quanti strumenti fantastici si possono 
costruire  con  i  materiali  più  strani  e  riciclati  e  poi 
dipingere, colorare, pitturare… Nel nostro laboratorio 
c’è spazio per creare, divertirsi, inventare… basta solo 
cominciare!

“FANTANATURA …”
(sede Fabro, Scuola Media, Età 6/11 anni)

Lupi , falchi e cavalieri……
Due settimane di full immersion in una dimensione 
fantastica  ritornando  con un salto  nel  tempo  al 
medioevo  e alle sue magie. 
Costruzione  costumi,  laboratori  artigianali,  la 
cucina  medievale,  il  mestiere  del  cavaliere,  la 
falconeria.  Costruzione  di  fiabe  ,  storie…. 
escursioni, laboratori elfici, simulazioni, giochi di 
ruolo, ricerca di erbe medicinali e magiche, giochi 
di un tempo.

“TEATRAX   - LABORATORIO DI TEATRO –”
(sede Ficulle, Centro Polivalente. Età 6/11 anni)

Il  laboratorio  si  propone  di  avvicinare  i 
partecipanti  al  mondo  del  teatro  di  stampo 
comico-surreale;  Attraverso  le  varie  tecniche 
teatrali,  si  tenterà di  migliorare il  rapporto  dei 
partecipanti  con  il  teatro  e  la  sua  capacità  di 
raccontare  e  di  raccontarsi.  E’  chiaro  che,  di 
queste  tecniche  verranno  dati  solo  gli  elementi 
base  per  permettere  ad  ogni  partecipante  di 
mettersi alla prova: uno sguardo su di un mondo 
«nuovo», che ha il suo fascino, i suoi misteri e le 
sue regole.Si  tenterà di  dar  corpo a  una storia 
originale per poi rappresentarla a fine laboratorio. 
Tutto il  corso vedrà come protagonista il  gioco: 
semplici  giochi,  singoli  e  di  gruppo,  perché 
«imparare  giocando»  è  il  modo  ideale  di  far 
conoscere ad un ragazzo (e non solo) il mondo e le 
persone  che  lo  circondano.  Alla  fine  del  corso 
verrà  messo  in  scena  uno  spettacolo  che 



racchiuderà in sé tutte le “capacità” apprese durante 
le due settimane.


